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5 Fragen an

Maria Kiczka-Halit

Zum Projekt: Neue Markte 45+

Friedrichshain-Kreuzberg,  Im
Rahmen der EU-peforderten
Equal-Partnerschaft ,,Generati-
ons — Berlin integriert Erfah-
rung® bringt die Existenzgriin-
dergesellschaft  Lok.a.Motion
das Projekt Neus Mirkte 45+
auf den Weg, Auf Grundlage ei-
ner Marktanalyse soll ermittelt
werden, welche Potenziale Men-
schen iiber 45 hahen, damit sie
die Bedtirinisse der Bewohner,
die rund ums Pankower Rathaus
leben, abdecken kinnen. 50 sol-
len Arbeitsplitze und Unterneh-
men entstehen. Angesprochen
sind Menschen ab 45, die ar-
beitslos sind oder sich im Kiez
engagieren wollen. Das Berliner
Abendblatt  traf sich  mit
Lok.a.Motion-Geschiftsfiihre-
rin  Maria Kiczka-Halit und
sprach mit ihr iber das Projelkt.

Frau Kiczka-Halit, das ,Neue
Mirkte 45+* beginnl mil einer
Marktanalyse in den jeweiligen
Kiezen. Was soll dabei herans-
kommen?

Maria Kiczka-Halit: Die Markt-
analyse dient dazu, herauszufin-
den: Gibt es Geschiifte vor Ort,
die die Leute ab 45 brauchen,
Denn das Ganze ist ja ein Pro-
jekt, dass nicht nur Menschen
dieser Altersgruppe in Arbeit
bringt, sondern auch aul die Be-
dirfnisse dlterer Menschen zu-
geschnitten sein  soll.  Dabei
spielt auch die Nahversorgung in
den Kiezen eine Rolle: st ein

Wellness-Center vorhanden, rei-
chen die Kultur und Gesund-
heitsangebote aus? Zeigt sich
dann bei der Analyse eine Ver-
sorgungsliicke, konnten in die-
sem Bereich Geschiftsideen ent-
wickelt und so neue Arbeitsplat-
ze entstehen, Das Problem ist ja,
dass wviele Geschiifte erdffnet
und kurz darauf wieder ge-
schlossen werden. Das liegt oft
daran, dass Liden und Shops
entstehen, die an dem Bedarf,
der vor Ort hesteht, vorbeige-
hen.

Was konnen sich die Leute ab 45
Jahren, die bereit sind, ein Ge-
schiift zu erdfinen, von dem Pro-
jekt erhoffen?

Wer zwischen 45 und 65 ist, hat
das Leben ja noch nicht beendet.
Menschen gerade dieses Allers
haben spezielle Fihigkeiten er-
worben und besitzen viele Kom-
petenzen. Da wire es bitter,
wenn diese brachliegen, Das Pro-
jekt ist ja auch ein Experiment.
Wer in dem Kiez lebt, kann etwas
fiir die anderen Bewohner des
Kiezes auf die Beine stellen. Uns
geht es ebenso um die Forderung
der Arbeitslosen wie um die
Strukturverbesserung  in  den
Wohngehieten. Darum  kénnen
sich bei uns auch all jene melden,
die sich einfach nur fiir thren Kiez
engagieren wollen, ohne gleich
die Abzicht zu haben, sich selbst-
stindig zu machen. .

Warum wurden speziell die ge-
nannten  Stadtgebiete awosge-
wihlt?

In beiden Gebieten wohnt iiber-

wiegend die Allersgruppe, die
wir ansprechen wollen. Der
Bergmannkiez ist sehr gemischz,
hier leben viele zwischen 45 und
50, aber auch Studenten und
junge Familien. Am Platz der
Vereinten Mationen haben wir
itherwiegend dltere Bewohner.
Aber sie haben jeweils eine un-
terschiedliche Sozialstrultur mit
unterschiedlichem Konsumwer-
halten. Und es geht auch um die
Nihe zum Wohnort: Von den
zehn Leuten, die wir in der
Griindungsphase begleiten, soll-
ten wenigstens drei bis vier aus
dem Kiez kommen, Denn die
Identifikation mit dem Wohnge-
biet spielt in dem Projekt eine
grolie Rolle.

Das Projeki gliedert sich in meh-
rere Phasen. Wie sehen die ans?
Wie gesagt, bis Dezember dauert
noch die Marktanalyse an, um
zu ermitteln, welche Dienstleis-
tungen fehlen. Parallel dazu be-
raten wir his Januar Interessen-
ten, die sich selbststindig ma-
chen wollen, iiberpriifen, ob sie
dieses Risiko eingehen wollen,
welche berufliche Kompetenz
sie mitbringen und ihre Kennt-
nisse von den Wohngebieten, Von
Februar bis April bieten wir dann
Warkshops an, in denen mit Hil-
fe der Marktanalvse Geschéftsi-
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deen entwickelt werden. Dieje-
nigen, die dann immer noch ein
Unternehmen griinden wollen,
werden bei der Bildung von
Griinderteams unterstiitzt, um
deren jeweilige Kompetenzen zu
biindeln.

Was ist letztlich das Ziel des Pro-
jekies?
Cruantitativ michten wir
wenipstens drei Geschifte pro
Kiez realisieren, die auch Be-
stand haben. Qualitativ ist das
Gange auch ein Test, ob man mit
Hilfe der Kombination von
Marktanalyse, Kompetenzen der
Einzelnen und Interesse der Be-
vilkerung Wirtschaftsforderung
vor Ort betreiben kann. Mit an-
derenWorten: Wir wollen zeigen,
dass es noch Arbeit gibt. Man
muss nur wissen, in welchen Fel-
dern sie entstehen kann, Men-
schen motivieren, die Lust ha-
ben, sich wirtschaftlich =zu
betdtigen und sie im Kiez unter-
stiitzen.  Das Gesprach fihrte
Dietrich von Schell

" Infos unter:

www.lok-berlin.de
Tel. B9 57 B9 79
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Gallensteine - kleiner Eingriff 16st groBe Probleme
Bucher Klinik ist spezialisiert auf schonende ,Schliissellochchirurgie”

Berlin-Buch. Gallensteine sind
meist klein, scharfkantig und
schen ans wie getrocknete Rosi-
nen. Jeder sechste Deutsche hat
Gallensteine, Frauen dreimal hiin-
figer als Minner. Die meisten
Menschen haben kleine Steine,
spliren und wissen meist davon
nichts, Schmerzhaft und gefihrlich
wird es, wenn die scharfkantigen
Steine den Abfluss der Galle oder
der Bauchspeicheldriise  ver-
stopfen., Koliken, heftige
Schmerzen  im  Oberbauch,
Ubelkeit und Villegefiihl sind die
Folgen. Zusitzliche Komplikatio-
nen kimnen Gelbsucht, fieberhafte
Entziindungen der Gallenblase
oder der Bauchspeicheldriise sein.
Die Diagnose erfolgt meist durch
eine schmerzlose Ultraschallunter-
suchung,

Fiir Chinmrgen ist die Entfer-
nung der Gallenblase, in der sich
die Steine sammeln, Routine,
Doch es gibt Unterschiede. So
fiihrt die Chirurgische Klinik des

HELIOS Klinikoms-Buch 98
Prozent aller Eingriffe per
wiachlissellochchirurgie®  durch,
liegt damit deutlich iiber dem
Bundesdurchschnitt von knapp 80
Prozent. Uber winzige Schnitte
durch die Bauchdecke fithren die
Chimurgen kleine Instrumente und
eine  Videokamera in  den
Bauchraum ein, Die Kamera
iibertrigl cin 20-fach vergréBertes
Bild auf ¢inen Monitor, Von dort
aus werden die Instrumente
gefithrt, die Gallenblase entfernt.
LDie Operationsmethode  ist
sehr schonend, Komplikationen
wie Blutungen oder Infektionen
treten sehr selten auf”, berichtet
Privatdozent Dr. Martin Strik, der
Chefarzt der Chirorgischen Klinik
des HELIOS Klinikums Berlin-
Buch. Schon wenige Stunden nach
dem Eingriff kiinnen die Patienten
wieder aufstehen und laufen,
»Statt frither nach zehn Tagen kin-
nen die Patienten schon nach zwei
oder drei Tagen wieder nach

Hause.

In der Chirurgischen Klinik des
HELIOS Klinikums Berlin-Buch
hat die ,Schlissellochchimrgie®
grofie Tradition. ,In meiner Klinik
werden fast 80 Prozent aller Ein-
griffe im Bauchraum minimalinva-
siv durchgeflihrt”, berichtet Che-
farzt Dr. Strik. So fithren die Buch-
er Chirurgen auch Eingriife an der
Schilddriise, Magen, Leisten- oder
Bauchwandbriiche und Blinddarm
mit Hilfe dieser schonenden Meth-
ofle durch., Eine Spezialitat sind
minimalinvasive Eingriffe am
Darm, beispielsweise zur Beseiti-
gung von entziindlichen Darmer-
krankungen (Divertikulitis), aber
auch die routinemalige Operation
basartiger Tumore.
Kontalt: Chirurgische Klinik des
HELIOS Klinikums Berlin-Buch,
Hobrechtsfelder Chauvzsee 104 in
13125 Bedin, Telefon 9401-7685,
E-Mail: chirurgie@berlin.helios-
Iliniken.de, Internet: www.helios-
kliniken.de /berlin.
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